
Білгород-Дністровський коледж природокористування, будівництва та
комп’ютерних технологій

МЕТОДИЧНІ РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО ОФОРМЛЕННЯ

ІНДИВІДУАЛЬНОГО ПЛАНУ РОБОТИ ВИКЛАДАЧА

В УМОВАХ КАРАНТИНУ

Відповідно до листа МОНУ № 1/9-410  від 11.03.2020 року щодо 
запровадження карантину для всіх типів закладів освіти, наказу по коледжу 
№ 14-вт  від 12.03.2020 щодо призупинення освітнього процесу коледжу, 
виконання організаційної, навчальної, методичної та інших видів робіт 
педагогічними працівниками коледжу проводиться дистанційно. Результат 
проведеної роботи фіксується в індивідуальному плані викладача.

І. Навчальна робота (педагогічне доручення)

* У розділ додайте: 12.03.2020 – 01.06.2020 (ця дата залежить від 
завершення навчальної дисципліни, практики, тощо) – навчання за 
дистанційними технологіями.

ІІ. Організаційна робота

* див. «Положення про індивідуальний план та рейтингову оцінку 
роботи викладача», перелік основних видів організаційної роботи.

ІІІ. Методична робота

* див. «Положення про індивідуальний план та рейтингову оцінку 
роботи викладача», перелік основних видів методичної роботи.

*У розділ додайте: Розробка  навчально-методичних матеріалів для 
дистанційного навчання

 організація освітнього середовища з дисципліни «,,,,,,,,,,» засобами 
Google (сайту викладача, електронної пошти, тощо..   вайбер…
телеграм…)

 Змістовне, дидактичне, методичне наповнення веб-ресурсів 
(якщо є сайт, гул клас, електронний посібник)

 Підготовка електронних навчально-методичних матеріалів для 
дистанційного навчання з розділу, теми (модуля)….



 Створення мультимедійних презентацій, онлайн вправ, тестів, 
кросвордів та ін..

 Підготовка до проведення лекцій, консультацій у програмі Skype,
Zoom та ін..

 Створення завдань (тести, задачі) для підсумкового контролю 
знань (дистанційно). 

 Участь у онлайн семінарах, конференціях….

Наприклад:

№ Вид роботи Термін 
виконання

Виконання в 
годинах

Відмітка про 
виконання

Розробка  навчально-методичних матеріалів для дистанційного навчання
Предмет «Зарубіжна література (гр.. АГ-11, М-11, К-11, АРБ-11)

3.1 Організація освітнього 
середовища засобами 
Google (Google клас)

12.03.2020 – 
5.06.2020

20 год

3.2 Створення навчально-
методичних матеріалів 
для роботи у Google класі
Підготовка теоретичного 
матеріалу з тем 
«Література І-ї пол.. ХХ 
ст.», «Повоєнна 
література», «Література 
ІІ-ї пол.. ХХ ст.»
Створення онлайн тестів за 
допомогою Google форм до 
творчості М.Булгакова, 
Дж.Орвелла, А.Камю…

12.03.2020 – 
5.06.2020

10 год

ПІДВИЩЕННЯ ПЕДАГОГІЧНОЇ І ФАХОВОЇ КВАЛІФІКАЦІЇ ТА
РОЗВИТОК ТВОРЧОГО ПОТЕНЦІАЛУ ВИКЛАДАЧА

* Підвищення кваліфікації (вказати кількість годин), стажування; 
вебінари, тренінги, курси Всеосвіти, Прометеус,  EdEra та ін (кількість годин,
потребує затвердження педагогічною радою).

Самоосвіта (вивчення технологій дистанційного навчання: створення 
он лайн тестів, робота з он лайн ресурсами, тощо..)

напрями     підвищення кваліфікації:  
 розвиток професійних компетентностей (знання навчального предмета, фахових 

методик, технологій);
 формування у здобувачів освіти спільних для ключових компетентностей вмінь, 

визначених частиною першою статті 12 Закону України «Про освіту»;
 психолого-фізіологічні особливості здобувачів освіти певного віку, основи андрагогіки;
 створення безпечного та інклюзивного освітнього середовища, особливості (специфіка) 

інклюзивного навчання, забезпечення додаткової підтримки в освітньому процесі дітей з 
особливими освітніми потребами (до таких дітей, зокрема, можуть бути віднесені діти з

https://osvita.ua/legislation/law/2231/


інвалідністю, обдаровані діти, діти з національних меншин, діти, які не встигають 
опанувати навчальну програму з різних причин тощо);

 використання інформаційно-комунікативних та цифрових технологій в освітньому 
процесі, включаючи електронне навчання, інформаційну та кібернетичну безпеку;

 мовленнєва, цифрова, комунікаційна, інклюзивна, емоційно-етична компетентність;
 розвиток управлінської компетентності (для керівників закладів освіти та їх 

заступників) тощо.

Наприклад: 
№ Вид роботи Термін 

виконання
Виконання в 
годинах

Відмітка про 
виконання

Курси підвищення 
кваліфікації в 
Білоцерківському 
інституті неперервної 
професійної освіти за 
напрямами: андрагогіка, 
інклюзивна освіта для 
педагогічних працівників 
закладів фахової 
передвищої освіти.

12.05.2020 -
15.05.2020

30 год

Самоосвіта:
Організація освітнього 
середовища засобами 
Google 
Обмін досвідом з 
організації дистанційного 
навчання  в коледжі 
(методичне об»єднання)

12.03.2020 – 
5.06.2020

3 год

Студія онлайн освіти 
EdEra. Курс «Ключові 
уміння 21 ст»

1.06.2020 5 год

ІV. Виховна робота
* див. «Положення про індивідуальний план та рейтингову оцінку
роботи викладача», перелік основних видів виховної роботи.


